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Saisonauftakt: Erstes Mittwochssegeln der 
Saison 2023 
 
Unter der bewährten Leitung des Rüstersieler Segler-Clubs (RSC) starteten die 
Mittwochssegler der an der Maade beheimateten Wassersportvereine in ihre dies-
jährige Wettfahrtsaison. Bei schönen Segelbedingungen schleusten sieben Schiffe 
durch das Maadesiel auf die Jade aus. 
 
Die unterschiedlichen Teilnehmer werden dabei mit der so genannten Yardstick-
zahl vergleichbar gemacht. Für besondere Spannung sorgt der Start nach dem 
Känguru-Verfahren: Danach starten die langsamen Schiffe zuerst und müssen 
während der Segelzeit versuchen, diesen Vorsprung zu halten. Die schnelleren 
Schiffe gehen analog zu ihrem Leistungspotenzial entsprechend später auf die 
Wettfahrtbahn und müssen versuchen, die vor ihnen gestarteten zu überholen.  
 
Bei einer leichten Brise von 2 bis 3 Windstärken aus Nordwest und einsetzendem 
Ebbstrom waren die Taktiker schon am Start gefragt, galt es doch, die beste Aus-
gangsposition zu finden. Auf der Bahn gab es dann eine spannende Wettfahrt mit 
vielen Positionswechseln. 
 
Ganz vorne lag zum Schluss die „Trine“ von Jürgen Cordes (RSC) vor „Laway“ von 
Detlef Deters (RSC). Für diese beiden wird es aber schwer werden, solche guten 
Positionen auch bei der nächsten Wettfahrt zu belegen: Nach den Regeln der 
Maadesegler erhalten Sie eine Bestrafung und müssen den anderen Startern künf-
tig mehr Vorsprung geben. Um den dritten Platz gab es zum Schluss ein enges 
Bug-an-Bug-Rennen, dass letztendlich „Büx ut“ von Sabine Zeche und Arend Pol-
nau (Segelkameradschaft Geniusbank, SKG) knapp vor dem Vorjahressieger „Olle 
Rübe“ (Mario Behring, RSC) für sich entscheiden konnte. 
 
Beim abschließenden Grillen auf der Plattform des RSC im Sommerhafen an der 
Maade bedankten sich die Teilnehmer mit einem Präsent bei Organisator Markus 
Janson und waren sich einig, dass dies wieder ein schöner Auftakt war, der viel 
Lust auf die weiteren Wettfahrten der noch jungen Saison macht. Der nächste 
Start ist am 24. Mai.  
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Phönix (links) und Laway auf dem Weg zur ersten Wendemarke, im Hintergrund: 
Undine 
 

 
 
Zieleinlauf (von rechts): Laway, Büx ut und Olle Rübe (verdeckt), Mirja, Phönix 
und Undine (am linken Bildrand) 
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